
 

Kennsluáætlun allt árið 2020-2021 
Fag: Náttúrugreinar 

5. árgangur 

Kennarar: Arna Rós Sigurjónsdóttir, Arnar Hauksson og Jónína Líndal Sigmarsdóttir 

 

Vika Hæfniviðmið Viðfangsefni Námsefni Námsmat 
Vika 1 

26.-28.ág. 
25. ág. Skólasetning 

kynnist lífverum á landi 
og geri sér grein fyrir 
fjölbreytileika þeirra. 
 
átti sig á að umhverfi 
landsins er mjög 
fjölbreytt, læri um ólík 
gróðurlendi og landslag. 
 
lýst einkennum plantna og dýra, 

stöðu þeirra í náttúrunni, tengsl 

þeirra innbyrðis og við umhverfi sitt,  

 

lýst ólíkum vistkerfum á heimaslóð 

eða við Ísland. 

 

útskýrt hvernig aðlögun lífvera að 

umhverfinu gerir þær hæfari til að lifa 

af og fjölga sér. 

 

Verkefni um ánamaðka 
 
 
 
 

Ánamaðkar Virkni og ástundun 
50% 
Verkefni og 
hópavinna 50% 

Vika 2 

31. ág. - 4.sept. 
Útiverkefni um smádýr kynnt 
Verkefni um smádýr 

Ánamaðkar  

Vika 3 

7.-11.sept. 

Dagur læsis 

Hraun Líf á landi, bls. 4 – 7 

 
 

Vika 4 

14.-18.sept. 
16/9 Dagur íslenskrar náttúru 

19.-20/9 samr.próf í 7.bekk 

Líf á landi bls. 8-15 

 
 

Vika 5 

21.- 25.sept. 
24. – og 25. sept. Samræmd 

próf í 7. bekk  

Skógur Líf á landi bls. 8-15 

 
 

Vika 6 

28. sept. – 2. okt.  
30. sept. og 1. okt. Samræmd 

próf í 4. bekk 

2. okt. starfsdagur 

Líf á landi bls. 16-29 

 
 

Vika 7 

5. - 9.okt. 
Jarðvegur - Valllendi Líf á landi bls. 16-29 

 
 

Vika 8 

12. - 16.okt. 
Líf á landi bls. 30-43 

 
 



 
14. og 15. okt. 

Fjölgreindaleikar 
Lýst reynslu sinni, athugun og 

upplifun af lífverum í náttúrulegu 

umhverfi. 

Lýst kröftum sem hafa áhrif á 
daglegt líf manna 
 
Lýst eiginleikum segla og notkun 
þeirra 
 
Lýst bylgjuhreyfingum og rætt 
nýtingu hljóðs. og ljóss í tækni og 
atvinnulífi. 
 
Nýtt tímann vel til vinnu og sýnt 
vönduð vinnubrögð. 
 
útskýrt texta um náttúruvísindi sér 
til gagns og farið eftir einföldum, 
munnlegum og skriflegum 
leiðbeiningum. 
 
 
 

 

Vika 9 

19.- 23.okt. 
Vetrarleyfi 22.-23. okt. 

 Líf á landi bls. 30-43 

 

 

Vika 10 

26.okt – 30. nóv.  
28. okt.  starfsdagur 

Votlendi   

Vika 11 

2. - 6. nóv. 
Líf á landi bls. 44-52 

 
 

Vika 12 

9. - 13.nóv. 
11. nóv. foreldraviðtöl 

Mói Líf á landi bls. 44-52 

 
 

Vika 13 

16 .- 20.nóv. 
16. nóv. Dagur íslenskrar 

tungu 

20. okt. Dagur mannréttinda 

Líf á landi bls. 54-61 

 
 

Vika 14 

23.- 27.nóv. 
27. nóv. Skreytingadagur 

Melar og berangur 
 

Líf á landi bls. 54-61 

 
 

Vika 15 

30. nóv. – 4. des.  

1. des. Fullveldisdagurinn 

Líf á landi bls. 62-71 

 
 

Vika 16 

7. - 11.des. 
Upp til fjalla Líf á landi bls. 62-71 

 
 

Vika 17 

14.-18. des. 
18. des. Jólaböll 

Líf á landi bls. 72-79 

 
 

Jólaleyfi     

Vika 18 

4.-8 .jan. 
4. jan. starfsdagur 

 
 
 
 

 

Manngert umhverfi –  
Við sjó 
Fuglaverkefni 

  

Vika 19 

11.-15. jan. 
(15. jan. annaskil) 

Líf á landi bls. 80-94 

 
 



 
Vika 20 

18. - 22.jan. 
  Vísindi í fortíð, nútíð og framtíð Auðvitað  

Á ferð og flugi 

Bls. 4-9 

 

Vika 21 

25. - 29.jan. 
Ljós, linsur og speglar 
 

Auðvitað  

Á ferð og flugi 

Bls. 10-12 

 

Vika 22 

1.-5. feb. 
4. feb. Starfsdagur 

7. feb.Dagur stærðfræðinnar 

Auðvitað  

Á ferð og flugi 

Bls. 13-17 

 

Vika 23 

8 .- 12. feb. 
10. feb.  Foreldraviðtöl 

Auðvitað  

Á ferð og flugi 

Bls. 18-21 

 

Vika 24 

15. - 19. feb. 
17. feb. Öskudagur 

Segull og áttaviti Auðvitað  

Á ferð og flugi 

Bls. 22-23 

 

Vika 25 

22. - 26. feb. 
22. og 23. feb. Vetrarleyfi 

Kraftar Auðvitað  

Á ferð og flugi 

Bls. 24-26 

Kaflapróf 

Vika 26 

1. – 5. mars 

 

Auðvitað  

Á ferð og flugi 

Bls. 27-29 

 

Vika 27 

8. - 12.mars 
8. – 9. og 10. mars Samræmd 

próf 9. bekkur 

Samgöngur og orka Á ferð og flugi 

Bls. 30-32 

 

Vika 28 

15. - 19. mars 
Leyndardómar flugsins Auðvitað  

Á ferð og flugi 

Bls. 33-35 

 

 



 
Vika 29 

22. - 26. mars 
Á floti Auðvitað  

Á ferð og flugi 

Bls. 36-37 

 

Páskaleyfi   
Vika 30 

6. – 9. apríl 
6. apr. Annar í páskum 

Auðvitað  

Á ferð og flugi 

Bls. 38-39 

Kaflapróf 

Vika 31 

12. - 16. apríl 
Vélar Auðvitað  

Á ferð og flugi 

Bls. 40-43 

 

Vika 32 

19. – 23. apríl 
22. apr. Sumardagurinn 

fyrsti 

23. apr. Starfsdagur 

Mælingar Auðvitað  

Á ferð og flugi 

Bls. 44-47 

 

Vika 33 

26. – 30. apríl 

 

Mælingar Auðvitað  

Á ferð og flugi 

Bls. 48-52 

 

Vika 34 

3. – 7.  maí 

 

Mælingar 
Hljóð 

Auðvitað  

Á ferð og flugi 

Bls. 53-56 

 

Vika 35 

10. – 14. maí 
13. maí Uppstigningardagur 

 

Hljóð Auðvitað  

Á ferð og flugi 

Bls. 57-61 

 

Vika 36 

17. – 21. maí 
Upprifjun  Kaflapróf 

Vika 37 

25.-29. maí 
   

Vika 38 

24. – 28. maí 
24. maí Annar í hvítasunnu 

   



 
Vika 39 

31. maí – 4. júní 

 

   

Vika 40 

7. – 11. júní 
7. – 8. jún. Lágafellsleikar/ 

Höfðabergsleikar 

9. jún. Skólaslit 

   

    
    

*með fyrirvara um breytingar 


