& Lagafellsskoli

Kennsludeetlun 2020-2021

Fag: Sund
Bekkur: 4.bekkur
Kennarar: Drifa Lind og Steinunn

Vika Haefniviomio Viofangsefni
Vika 1 Farid yfir helstu reglur sem
26.-28.49. A0 nemandi geti: gilda i sundlauginni.
25. &g. Skoélasetning Frjals leikur.
Vika 2 e Kafad, velt sér af kvid & bak og 6fugt. Upprifjun & bringu-, skélabak-,
31. 4g. - 4.sept. skrid-, og baksundi.
Vika 3 e Tekid patt i leikjum i vatni. Anhersla & bringusundsfotatok,
7.-11.sept. handatok og rennsli.
Dagur lesis Skdlabaksundsfotatok.
Vika 4 e Synt bringusund, skdlabaksund, baksund Anhersla & Skolabaksund legu og
14.-18.sept. og skridsund med eda an hjalpartakja takt. Bringusund.
16/9 Dagur islenskrar stuttar vegalengdir.
natturu
19.-20/9 samr.prof i
7.bekk
Vika 5 * Farid eftir dryggis-, skipulags-og Bringusund. Stédvar : Stunga,
21.- 25.sept. ymgengplsreglum su_ndstgéa} 09 spyrna i bakka, kafa,
24.~ og 25. sept. iprottahtisa og brugdist vis 6hoppum. eltingarleikur.
Samramd profi 7.
bekk e Skilid mikilveegi hreinletis i tengslum vid
Vika 6 iprottir og sundidkun. Anhersla & skélabaksundshendur,
28. sept. — 2. okt. faetur og legu. Bringusund.
30. sept. og 1. okt. Fjarsjodsleikur.
Samraemd proéf i 4.
bekk
2. okt. starfsdagur
Vika 7 Ahersla & skolabaksund
5. - 9.0kt. hendur,faetur og takt.
Skdlabaksund ¥z laug / leikir %2
laug.
Vika 8 Bringusund/Ratleikur.
12. - 16.0kt.
14. og 15. okt.

Fjolgreindaleikar

Leikstodvar.
Vika 9
19.- 23.0kt.
Vetrarleyfi 22.-23.
okt.

Ahersla & skridsundsfotatok
Vika 10 legu- og 6ndun. Baksund.
26.0kt — 30. ndv.
28. okt. starfsdagur

Vika 11 Skridsundsfdta- og handatok.
2.- 6. nov. Ahersla & veltu og andlit i kafi
og arma teygda fram. Notum
blodkur. Baksund.

Vika 12 Ahersla @ baksund handa- og
9. - 13.n6v. fotatok. Notum blookur.




11. nov.
foreldraviotol

Vika 13
16 .- 20.n6v.
16. név. Dagur
islenskrar tungu
20. okt. Dagur
mannréttinda

Vika 14
23.- 27.n0v.
27. ndv.
Skreytingadagur

Ahersla & skridsund. Hendur
feetur og 6ndun. Notum bl6dkur

Vika 15
30. nov. — 4. des.
1. des.
Fullveldisdagurinn

Ahersla & bringusundsféta- og
handatok og rennsli.
Skdlabaksund.

Vika 16
7.-11.des.

Namsmat.

Vika 17
14.-18. des.
18. des. Jolaboll

Namsmat.

Jélaleyfi

Frjals leikur.

Vika 18
4.-8 jan.
4. jan. starfsdagur

Fri

Vika 19
11.-15. jan.
(15. jan. annaskil)

Upprifjun & helstu reglum.
Bringusund. Stédvar:
Eltingaleikur, stunga, kafa,
naolur.

Vika 20
18. - 22.jan.

Anhersla & bringusund,
legu,rennsli og 6ndun.
Skoélabaksund.

Vika 21
25. - 29 jan.

Ahersla & bringusund, legu,
rennsli og 6ndun. Spyrna i
bakkann og lata sig renna.
Fjarsjoosleikur.

Vika 22
1.-5. feb.
4. feb. Starfsdagur
7. feb.Dagur
steerdfraedinnar

Ahersla & skélabaksund, hendur,
feetur takt og legu. Kafleikir.

Vika 23
8 .- 12. feb.
10. feb.
Foreldraviotol

Ahersla & skridsund, legu,
6ndun og handatak. Baksund,
handatak, fétatak og lega.

Vika 24
15. - 19. feb.
17. feb. Oskudagur

Ratleikur.

Vika 25
22. - 26. feb.
22. og 23. feb.

Vetrarleyfi

Ahersla & skridsund, legu, éndun
og handatak. Baksund,
handatak, fotatak og lega.

Vika 26
1. -5. mars

Anhersla & bringusund, 6ndun og
rennsli. polsund.

Stodvar: Stunga, frjals leikur,
kéfun og slékun.,




Vika 27
8. - 12.mars
8.-9. 0g 10. mars
Samramd prof 9.
bekkur

Vika 28
15. - 19. mars

Ahersla & skdlabaksund, hendur,
feetur takt og legu.
stafakapphlaup.

Vika 29
22.-26. mars

Afum allar sundaoferdir i heild
sinni med ahersluatridum.

Paskaleyfi

Namsmat.

Vika 30
6. — 9. april
6. apr. Annar i
paskum

Leiktimi.

Vika 31
12. - 16. april

Fri.

Vika 32
19. — 23. april
22. apr.
Sumardagurinn

fyrsti
23. apr. Starfsdagur

Ahersla & bringusund, 6ndun og
rennsli. polsund.

Vika 33
26. — 30. april

Stddvar: Stunga, rennsli,
eltingaleikur og kofun.

Vika 34
3.—-7. mai

Anhersla & bringusund hendur,
feetur, rennsli og takt.

Vika 35
10. - 14. mai
13. mai
Uppstigningardagur

Skriosund med blédkum &ahersla
a legu, 6ndun og handatak.
Baksund, fotatok og lega.

Vika 36
25.-29. mai

Skridsund med blédkum &hersla
a legu, 6ndun og handatak.
Anhersla & baksund, fotatok,
handatok og lega. An bladkna.

Vika 37
17. - 21.
mai

Afum allar sundadferdir i heild
sinni med ahersluatridum.

Vika 38
24. —28. mai
24. mai Annar i
hvitasunnu

Leiktimi.

Vika 39
31. mai — 4. jani

Lagafellssleikar.

Skolaslit.

Vika 40
7.—11. jani
7.-8.jun.
Lagafellsleikar/
Hofdabergsleikar
9. jun. Skolaslit




Namsmat:

e 1 lokskolaars er stefnt ad pvi ad nemendur ljaki haefnividmidum 4.bekkjar. Gefid er fyrir med
umsdgninni haefniviomidum lokid / élokid.

Haefniviomio 4.bekkjar / 4. sundstig.
25m bringusund
15m skolabak
12m skridsund med eda an hjalpartaekja
12m baksund med eda an hjéalpartakja
Stunga Ur kropstodu af bakka eda stiga
Hefur fengid fraedslu vardandi 6ryggi & sundstédum og mikilveegi hreinleetis.
e Virkni og vinnusemi.
Kennsluadferdir: Innlégn fra kennara, umraedur, verkleg kennsla og synikennsla. Notum stédvapjalfun og leiki til ad

brjéta upp hefdbundnar kennsluadferdir.



