
 

Kennsluáætlun allt árið 2020-2021 
Fag: Íslenska 

Bekkur:  1. bekkur 

Kennarar: Steinunn Anna og Edda Rún 

 

Vika Hæfniviðmið Viðfangsefni Námsefni Námsmat 
Ágúst 

25. ágúst -  skólasetning 

 

✓ Dregið rétt til stafs. 

✓ Sagt frá eftirminnilegum atburði. 

✓ Hlustað á fyrirmæli kennara og farið eftir 

þeim. 

✓ Átt góð samskipti, hlustað og sýnt 

kurteisi. 

Stafakönnun   

September 
8/9 Dagur læsis 

16/9 Dagur íslenskrar 

náttúru 

 

✓ Dregið rétt til stafs. 

✓ Sagt frá eftirminnilegum atburði. 

✓ Þekki stafrófið. 

✓ Valið sér bók til gagns og ánægju. 

Stafainnlögn 

Stafdráttur kenndur og 

þjálfaður 

Hljóðaaðferð í lestri þjálfuð 

Algengar orðmyndir æfðar. 

Málörvun 

Lestrarlandið, lesbók og  

vinnubók. 

Stafir og orð 

Við lesum A 

Skrift 1 

Efni frá kennara 

Hæfnikort á Mentor 
Lesfimipróf MMS 

Október 
2. október -  starfsdagur 

14. og 15. okt.-

Fjölgreindaleikar  

22 - 23. október – vetrarleyfi 

28/10  - starfsdagur 

 

✓ Dregið rétt til stafs. 

✓ Sagt frá eftirminnilegum atburði. 

✓ Þekki stafrófið. 

✓ Valið sér bók til gagns og ánægju. 

✓ Þekki og geti fundið rím. 

✓ Hlustað á fyrirmæli kennara og farið eftir 

þeim. 

 

Stafainnlögn 

Stafdráttur kenndur og 

þjálfaður 

Hljóðaaðferð í lestri þjálfuð 

Algengar orðmyndir æfðar. 

Málörvun 

Lestrarlandið, lesbók og  

vinnubók. 

Stafir og orð 

Við lesum A 

Skrift 1 

Efni frá kennara 

 

Nóvember 
11. nóvember -  

foreldraviðtöl 

16. nóvember – dagur 

íslenskrar tungu 

 

✓ Dregið rétt til stafs. 

✓ Sagt frá eftirminnilegum atburði. 

✓ Þekki stafrófið. 

✓ Valið sér bók til gagns og ánægju. 

✓ Þekki og geti fundið rím. 

✓ Hlustað á fyrirmæli kennara og farið eftir 

þeim. 

 

Stafainnlögn 

Stafdráttur kenndur og 

þjálfaður 

Lestur 

Hljóðaaðferð í lestri þjálfuð 

Algengar orðmyndir æfðar. 

Vísur og þulur 

Lestrarlandið, lesbók og  

vinnubók. 

Stafir og orð 

Við lesum A 

Skrift 1 

Efni frá kennara 

 



 
Desember 

18. desember – jólaböll 

19. desember – jólaleyfi hefst 

 

✓ Dregið rétt til stafs. 

✓ Sagt frá eftirminnilegum atburði. 

✓ Þekki stafrófið. 

✓ Valið sér bók til gagns og ánægju. 

✓ Þekki og geti fundið rím. 

✓ Hlustað á fyrirmæli kennara og farið eftir 

þeim. 

 

Stafainnlögn 

Stafdráttur kenndur og 

þjálfaður 

Lestur 

Hljóðaaðferð í lestri þjálfuð 

Algengar orðmyndir æfðar. 

Vísur og þulur 

Lestrarlandið, lesbók og  

vinnubók. 

Stafir og orð 

Við lesum A 

Skrift 1 

Efni frá kennara 

 

Janúar 
5. janúar  - kennsla hefst 

 

✓ Þekki og noti bæði há og lágstafi í ritun. 

✓ Skrifað skýrt og læsilega. 

✓ Noti punkt í lok málsgreina. 

✓ Þekki sérhljóða og samhljóða. 

✓ Samið texta frá eigin brjósti. 

✓ Hlustað á fyrirmæli kennara og farið eftir 

þeim. 

✓ Hlustað og horft með athygli á upplestur, 

leikið efni, ljóð og söngva. 

Stafdráttur kenndur og 

þjálfaður 

Lestur 

Ritun 

Skrift 

Lestrarlandið, lesbók og  

vinnubók. 

Stafir og orð 

Við lesum A 

Skrift 1 

Sögubók 

Efni frá kennara 

Lesfimipróf MMS 
Hæfnikort á Mentor 

Febrúar 
2. febrúar – starfsdagur 

10. febrúar - foreldraviðtöl 

22 – 23. febrúar – vetrarleyfi 

 

✓ Þekki og noti bæði há og lágstafi í ritun. 

✓ Skrifað skýrt og læsilega. 

✓ Noti punkt í lok málsgreina. 

✓ Þekki sérhljóða og samhljóða. 

✓ Samið texta frá eigin brjósti. 

✓ Hlustað á fyrirmæli kennara og farið eftir 

þeim. 

✓ Hlustað og horft með athygli á upplestur, 

leikið efni, ljóð og söngva. 

Stafdráttur kenndur og 

þjálfaður 

Lestur 

Ritun 

Skrift 

Lestrarlandið, lesbók og  

vinnubók. 

Stafir og orð 

Við lesum A 

Skrift 1 

Sögubók 

Efni frá kennara 

 

Mars 
29. mars – 5.apríl - 

páskaleyfi 

 

✓ Þekki og noti bæði há og lágstafi í ritun. 

✓ Skrifað skýrt og læsilega. 

✓ Noti punkt í lok málsgreina. 

✓ Þekki sérhljóða og samhljóða. 

✓ Samið texta frá eigin brjósti. 

✓ Hlustað á fyrirmæli kennara og farið eftir 

þeim. 

✓ Hlustað og horft með athygli á upplestur, 

leikið efni, ljóð og söngva. 

Stafdráttur kenndur og 

þjálfaður 

Lestur 

Ritun 

Skrift 

Lestrarlandið, lesbók og  

vinnubók. 

Stafir og orð 

Við lesum A 

Skrift 1 

Sögubók 

Efni frá kennara 

 

Apríl ✓ Skrifi einfaldar málsgreinar eftir hlustun. 

✓ Nota punkt í lok málsgreina. 

Stafdráttur kenndur og 

þjálfaður 

Lestrarlandið, lesbók og  

vinnubók. 
 



 
29.mars – 5. Apríl - 

páskaleyfi 

22. apríl -  Sumardagurinn 

fyrsti 

23. apríl -  Starfsdagur 

 

 

✓ Svarað spurningum úr léttum texta. 

✓ Hlustað á fyrirmæli kennara og farið eftir 

þeim. 

✓ Þekki nokkur algeng andheiti. 

✓ Samið texta frá eigin brjósti 

✓ Þekki og noti bæði há og lágstafi í ritun. 

✓ Skrifað skýrt og læsilega. 

 

 

Lestur 

Ritun 

Skrift 

Stafir og orð 

Við lesum A 

Skrift 1 

Sögubók 

Efni frá kennara 

Maí 
13. maí -  

uppstigningardagur 

24. maí - annar í hvítasunnu  

 

✓ Skrifi einfaldar málsgreinar eftir hlustun. 

✓ Nota punkt í lok málsgreina. 

✓ Svarað spurningum úr léttum texta. 

✓ Hlustað á fyrirmæli kennara og farið eftir 

þeim. 

✓ Þekki nokkur algeng andheiti. 

✓ Samið texta frá eigin brjósti 

✓ Þekki og noti bæði há og lágstafi í ritun. 

✓ Skrifað skýrt og læsilega. 

 

 

Stafdráttur kenndur og 

þjálfaður 

Lestur 

Ritun 

Skrift 

Lestrarlandið, lesbók og  

vinnubók. 

Stafir og orð 

Við lesum A 

Skrift 1 

Sögubók 

Efni frá kennara 

Lesfimipróf MMS 

Júní 
7. – 8. jún. - Lágafellsleikar/ 

Höfðabergsleikar 

9. jún. - Skólaslit 

 

✓ Endursagt efni sem hlustað hefur verið á 

eða lesið. 

Útivist og leikir Útivist og leikir Hæfnikort á Mentor 

 


